
 Diplomarbeit

 Fachspezifische und 

Übergreifende 

Wissenstests

Ausbildungsstruktur

Eishockeytrainer

Deutscher Eishockey Bund e.V.
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 Fundament der Fähigkeitsausbildung

 Auf und neben dem Eis

 4 tägige Ausbildung (30 UE)

C-Trainer Eishockey Leistungssport

 Grundlegende Fähigkeiten (Laufen, Passen, 

Schießen)

 Technik, Taktik und Athletik

 14 tägige Ausbildung ( 120 LE) (inkl. L2Play)

 Verlängerung: 1 FoBi (15 LE) in 4 Jahren

B-Trainer Eishockey Leistungssport

 Aufbau von Leistungsfähigkeit

 Fortgeschrittene Technik/Taktik

 9 tägige Ausbildung ( 65 LE)

 Verlängerung: 1 FoBi ( 15 LE) in 2 Jahren

 Qualifikation: C-Lizenz-Note min. 2.5, 50 TE

A-Trainer Eishockey Leistungssport

 Erarbeiten von Spitzenleistung

 (Technik), Taktik

 12 tägige Ausbildung ( 90 LE)

 Verlängerung: 1 FoBi ( 15 LE) in 2 Jahren

 Qualifikation: B-Lizenznote min. 2.0, 75 TE

Diplom-Trainer Eishockey

 Systematisches leistungssportliches 

Training, Lehre

 Studium an der Trainerakademie in Köln 

(1300 LE)

 Auf Vorschlag des DEB 

Technik-Trainer 
Eishockey

 Lauf- und Stocktechnik

 4 tägige Ausbildung   

(40 LE)

 Qualifikation:

min. C-LS 

Torwart-Trainer 
Eishockey 

 Torwartspezifisches 

Training

 4 tägige Ausbildung   

(40 LE)

 Min. C-Lizenz.

Prüfung

Prüfung

Prüfung

Prüfung

Prüfung

 Mündliche 

Abschlussprüfung

 TW-Laufparcous

 Schriftliche online 

Abschlussprüfung

 Video-Lehrprobe

 Begleitende Online-

Aufgaben

 Trainingsplankorrektur

 Pecha-Kucha-Vortrag

 Video-Lehrprobe

 Begleitende Online-

Aufgaben

 Trainingsplankorrektur

 Videoanalyse

 Video-Lehrprobe

 Begleitende Online-

Aufgaben

 Trainingsplankorrektur

 Eislauftest

 Schriftliche online 

Abschlussprüfung

PrüfungPrüfung

 Mündliche 

Abschlussprüfung 

 Technik-Laufparcours

Fortbildungen:

 A/B: 

Symposium, Deutsch-

land-Cup, Tendenzen im 

Spitzeneishockey …

 A/B/C: 

Athletik, Didaktik, 

Integration, 5-Sterne, 

Technik …

 NHL-Coaches-Clinic
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 Lauf- und Stocktechnik

 Sportpädagogik und -

psychologie

 Prävention sexualisierter 

Gewalt

 Grundlagen Trainingslehre

 Ernährung

 Regelkunde

 Grundlagen Torwartspiel

 Lauftechnik

 Grundlagen Athletik

 Prävention 

sexualisierter Gewalt

 Sportmethodik

 Zeichenerklärung

 Videoanalyse

 Taktik

 Athletik: Regeneration, 

Testungen, Periodisierung

 Sportpsychologie 

 Prävention sexualisierter Gewalt

 Regelkunde 

 Ernährung

 Rhetorik

 Situationsspezifische Taktik

 Sportpsychologie: 

Spielerpersönlichkeit, 

Führungsstile

 Prävention sexualisierter Gewalt

 Spezielles Hoch- und 

Höchstleistungstraining

 Erweiterte Trainingslehre

 Rhetorik

 Sportorganisation

„Blended Learning“

 Wissensplattform zur 

schnellen Weitergabe von 

Informationen

 Alternative, moderne 

Prüfungsformen

 Inhalte der 

Trainerausbildung 

selbstständig erarbeiten
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Deutscher Eishockey-Bund e.V
Bundestrainer Wissenschaft und Ausbildung

Karl Schwarzenbrunner
Karl.schwarzenbrunner@deb-online.de.

Betzenweg 34
81247 München

https://www.deb-online.de/trainerbereich/
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L2Play – Instructor

Schwerpunktmodule
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